Regulamin

CERTYFIKATU
SEKSUOLOGA KLINICZNEGO

nadawanego przez

Polskie Towarzystwo
Seksuologiczne

(zatwierdzony na posiedzeniu ZG PTS w dniu 13 maja 2011,
zaktualizowany uchwatg 8/3/2024 ZG PTS z dnia 22 listopada 2024)
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Dodatkowych informacji na temat zasad uzyskiwania CERTYFIKATU SEKSUOLOGA
KLINICZNEGO udzielaja:

1. Prezeska Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
prof. dr. hab. Maria Beisert,

tel. 602 618 610

60-568 Poznan, ul. Szamarzewskiego 89

e-mail: beisert@amu.edu.pl

2. Sekretariat Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
e-mail: pts.seksuologia@gmail.com



mailto:beisert@amu.edu.pl
mailto:pts.seksuologia@gmail.com

|. ZALOZENIA OGOLNE

1. CERTYFIKAT SEKSUOLOGA KLINICZNEGO moze by¢ nadany czionkowi
Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego, ktory jest lekarzem lub psychologiem
- a w szczegolnych przypadkach innej osobie z wyzszym wyksztatceniem - przez
Zarzad Gfowny tego Towarzystwa, po dopetnieniu warunkéw okreslonych
niniejszym regulaminem.

2. Warunkiem uzyskania CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO jest:

2.1. udokumentowana dziatalno$c¢ kliniczna w ostatnich trzech latach zwigzana z
problematykyg seksuologiczng (oceneg, czy dziatalnoS¢ ta spetnia wymagania
przeprowadza superwizor — patron, por. PROCEDURA pkt. 1)

2.2.uzyskanie przez kandydata 1500 cI)unkté_w, w tym 1000 punktow
obowigzkowych dla wszystkich kandydatow i 500 punktow dodatkowych,
zebranych przez kandydata w sposob okreslony ponizej

2.3. uzyskanie Certyfikatu Psychoterapeuty Polskiegio Towarzystwa
Psychologicznego, Certyfikatu Psychoterapeuty Polskiegio Towarzystwa
Psychiatrycznego lub Certyfikatu Terapeuty Poznaewczo-Behawioralnego
albo ukonczenie przynajmniej potowy cyklu szkolenie przygotowujgcego do
uzyskania wymienionych certyfikatbw (warunki uzyskania certyfikatéw
dostepne sa na stronach internetowych towarzystw)

2.4. zdanie egzaminu koncowego przed Komisjg powotang przez ZG PTS (zakres
materiatu _ob(_)wiazugg_c%/ na tym egzaminie oraz jego forme ureguluje oddzielne
postanowienie ZG .

3. Punkty obowigzkowe dla kazdego kandydata (1000 pkt.) muszg by¢ uzyskane
poprzez:

3.1.ukonczenie przez kandydata co najmniej 100 godzin psychoterapii wtasnej u
psychoterapeuty rekomendowanego przez PTS (lista rekomendowanych do
tego celu psychoterapeutéw bedzie dostepna u superwizoréw). Za ukonczenie
takiej psychoterapii kandydat otrzymuje 350 pkt.

3.2.zaliczenie ogotem 100 godzin superwizji u minimum trzech réznych
superwizorow z listy PTS (w tym minimum 50 godzin superwizji indywidualnej).
Za kazdg superwizje kandydat otrzymuje 3 pkt. (tgcznie — 300pkt.). U dwoch z
tych trzech superwizorow kandydat musi odby¢ minimum po
30 godzin superwizji, a u swojego superwizora patrona 40. (regulamin

odbywania superwizji ureguluje oddzielne postanowienie ZG PTS, ktore bedzie
rozestane do superwizoréw).

3.3.zaliczenie 100 godzin kwalifikowanych szkolen seksuologicznych
realizowanych w formie studiow podyplomowych, kurséw, cykléow wyktadow,
warsztatow itp. (za kwalifikowane szkolenie seksuologiczne uwaza sig
szkolenia organizowane przez Zaktad Seksuologii | Patologii Wiezi
Miedzyludzkich CMKP, Instytut Seksuologii PTS oraz superwizoréw PTS. W



szczegolnych przypadkach mogg to by¢ inne osoby lub instytucje majgce
rekomendacy_;L ZG PTS) — za kazda godzine szkolenia kandydat otrzymuje 1
pkt. — razem 100 pkt.

3.4.udziat w trzech kwalifikowanych krajowych konferencjach seksuologicznych
(za konferencje kwalifikowane uwaza sie takie konferencje naukowe, ktore
or?(anizowane sg przez PTS a takze inne ogolnopolskie konferencje
seksuologiczne zorganizowane przez superwizora PTS lub rekomendowane
przez ZG PTS) — za udziat w kazdej konferencji kandydat otrzymuje 15 pkt.
(tacznie 45 pkt.)

3.5. wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) na jednej kwalifikowanej krajowej
konferencji seksuologicznej — za takie wystgpienie kandydat otrzymuje 40 pkt.

3.6. odbycie dwdch czterotygodniowych stazy, po jednym:
1/. w poradni matzenskiej (lub innej placéwce o zblizonym profilu pod
warunkiem, ze jest ona kierowana przez superwizora PTS),

2/. w poradni lub na oddziale do wyboru: psychiatrycznym, leczenia nerwic
lub leczenia uzaleznien. Za kazdy staz kandydat otrzymuje 75 pkt. (tgcznie
150 pkt.)

3.7.udokumentowane przeErowadzenie 45 godzin wykfadéw, lekcji lub pogadanek
w zakresie problematyki seksuologicznej dla dzieci, mtodziezy lub dorostych.
(za te dziatalnos¢ kandydat otrzymuje tgcznie 15 pkt.).

. Punkty dodatkowe obowigzujgce przy postepowaniu (500 pkt.) kandydat
moze zgromadzi¢ poprzez:

4.1. udziat w miedzynarodowych konferencjach seksuologicznych (20 pkt.)

4.2.udziat w kwalifikowanych (por. pkt. 3) ogodlnopolskich konferencjach
seksuologicznych (15 pkt.)

4.3.wystgpienie  (referat, doniesienie lub glakat) przedstawione na
miedzynarodowej konferencji seksuologicznej (65 pkt.)

4.4. wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na ogdélnopolskiej
konferencji seksuologicznej (40 pkt.)

4.5.wydanie wiasnego autorstwa lub redakcja ksigzki naukowej w zakresie
seksuologii (350 pkt.)

4.6.wydanie witasnego autorstwa lub redakcja ksigzki popularno-naukowej w
zakresie seksuologii (200 pkt.)

4.7. propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykut naukowy lub rozdziat
w naukowej pracy zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie zagranicznym (65

pkt.)



4.8. propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykut naukowy lub rozdziat
w naukowej pracy zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie krajowym (40 pkt.)

4.9. propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykut popularno - naukowy,
felieton, udziat w programie radiowym lub telewizyjnym (15 pkt.)

4.10. propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez wyktady, referaty, lekcje,
pogadanki, organizacje warsztatéw lub innych form szkolen (1 pkt. za3 godz.
dydaktyczne)

4.11. zaliczenie dodatkowych kwalifikowanych szkolen seksuologicznych
(por. pkt. 3) realizowanych w formie studiéw podyplomowych, kursow, cykléw
wyktadow, warsztatéw itp. (1 pkt. za 1 godz. szkolenia)

4.12. odbycie dodatkowych superwizji (maksymalnie dwudziestu) u innych
superwizorow, niz superwizje odbyte w celu zgromadzenia punkiow
obowigzkowych (5 pkt. za kazdg dodatkowg superwizje

4.13. ukonczenie pracy doktorskiej w zakresie problematyki seksuologicznej,
ktérej promotorem lub jednym z recenzentéw byt superwizor PTS (400 pkt.)

4.14. _ukonczenie pracy habilitacyjnej w za_kresie_rproblematykiseksuolo%icznej,
ktorej jednym z recenzentow byt superwizor PTS (1000 pkt.). UWAGA: Na
wniosek ad%/ Naukowej Instytutu Seksuologii PTS mozna odstgpi¢ w
uzasadnionych przypadkach od wymogu sktadania przez kandydata egzaminu
korncowego z seksuologii, o ile kandydat jest cztonkiem PTS i prowadzi od
minimum trzech lat dziatalnos¢ kliniczng w zakresie seksuologii. Decyzje w te]
sprawie podejmuje ZG PTS.

4.15. uzyskanie certyfikatu edukatora seksualnego w innym Towarzystwie
Naukowym - po akceptacji tego dokumentu (na wniosek superwizora —
patrona) przez ZG PTS (150 pkt.)

4.16. uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty w innym Towarzystwie
Naukowym - po akceptacji tego dokumentu (na wniosek superwizora —
patrona) przez ZG PTS (300 pkt.).

. PROCEDURA

Kandydat ubiegajacy sie 0 CERTYFIKAT SEKSUOLOGA KLINICZNEGO zgtasza
sie do wybranego przez siebie superwizora PTS z wnioskiem o objecie patronatem
jego postepowania kwalifikacyjnego.

Po zgromadzeniu pierwszych 250 punktéw kandydat sktada do ZG PTS wniosek
(wraz z dokumentami potwierdzajgcymi dopetnienie warunkoéw wstepnych) o
rejestracje wszczetego postepowania kwalifikacyjnego. Wniosek ten powinien byé



zaopatrzony w poparcie superwizora, ktéry wyrazit zgode na objecie funkcji
patrona tego kandydata.

3. Po zgromadzeniu przez kandydata zgodnie z niniejszym regulaminem 1500
punktoéw (w tym 1000 obowigzkowych) sktada on potwierdzony przez superwizora
— patrona wniosek o dopuszczenie do komisyjnego egzaminu kohcoweq(o. Do
wniosku nalezy dotgczy¢ petng dokumentacje potwierdzajgcg uzyskane punkty.

4. Upowazniony przedstawiciel ZG PTS, po sprawdzeniu_prawidtowosci dostarczone;j
Eokumentacp, w porozumieniu z Komisjg Egzaminacyjng okresla termin egzaminu
oncowego.

5. Komisja Egzaminacyjna rowniez sprawdza prawidtowos¢ dostarczonej
dokumentacji, przeprowadza egzamin koncowy i w przypadku prawidtowego
dopetnienia wszystkich elementow okreslonych niniejszym regulaminemwnioskuje
do ZG PTS o nadanie absolwentowi CERTYFIKATU SEKSUOLOGA
KLINICZNEGO na pie¢ lat.

6. Po podjeciu przez ZG PTS pozytywnej decyzji ustalany jest termin uroczystego
Wregze#lelaC RTYFIKATU SEKgL}/(\)NLOJGA LI}\IICZNEé/d. ySied

7. Przedtuzenie waznosci CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO na kolejne
piec¢ lat dokonuje ZG PTS na wniosek osoby zainteresowanej po spetnieniu przez
Bl_?sc))kreélonyc warunkéw (Warunki te okresli Walne Zgromadzenie Cztonkéw

8. ZG PTS w uzasadnionych IJ:g)rz padkach wstrzymuje postepowanie dot cze?ge
nadania lub przedtuzenia CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO albo
odmawia nadania lub przediuzenia tego CERTYFIKATU, jesli wobec osoby
ubiegajgcej sie istniejg zastrzezenia natury moralnej, wykonuje ona nieprawidtowo
swoje obowigzki zawodowe, toczy si¢ wobec niej postepowanie dyscyplinarne,
karne lub inne. Decyzja nie wymaga uzasadnienia ha pismie.

I1l. OPLATY

Kandydat jest zobowigzany do wniesienia na konto PTS nastepujgcych optat wramach
postepowania kwali |ka'(i?/éne80 zmierzajgcego do uzyskania CERTYFIKATU
SEKSUOLOGA KLINICZNEGO:

1. Optata rejestracyjna wnoszona wraz z wnioskiem (por. PROCEDURA pkt.2) wynosi
200,- zt.

2. Optata za koncowy egzamin kwalifikacyjny i kazdy ewentualny egzamin
poprawkowy (por. PROCEDURA pkt. 3) wynosi 1000,- zt.

3. Opfata za postepowanie kwalifikacyjne 1 wydanie lub odmowe wydania
CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO (por. PROCEDURA pkt. 5 i 8)
wynosi 800,- zt.



4. Optata za superwizje jest okreslana przez poszczegolnych superwizoréw.

5. Opfata za przedtuzenie lub odmowe przedtuzenia waznosci CERTYFIKATU
SEKSUOLOGA KLINICZNEGO (por. PROCEDURA pkt. 7 i 8) wynosi 600,- zt.

6. Optaty za udziat w konferencjach naukowych i szkoleniach okreslane sg przez
organizatorow.

7. Wysokos¢ wyzej wymienionych opfat bedzie podlegata rewaloryzaciji.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin odbywania superwizji i zakres materiatu obowigzujgcego przy
egzaminie koncowym ustalone zostang odrebng uchwatg ZG P1S i podane do
wiadomosci zainteresowanych.

2. Lista rekomendowanych przez ZG PTS ng choterapeutéw przeprowadzajgcych
E_sychoteraéolg, wiasng kandydata do CERTYFIKATU bedzie podana oddzielnie.
ista ta bedzie systematycznie uaktualniana.

3. Obowigzujgcy wzér CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO ustalony
zostanie odrebng uchwatg ZG PTS.

4. Osobom, ktérym zostanie odmowione przyznanie lub przedtuzenieCERTYFIKATU
SEKSUOLOGA KLINICZNEGO przystuguje odwotanie do Walnego Zgromadzenia
PTS. Odwotanie powinno by¢ ztozone u Prezesa PTS w terminie 14 dni a
przedstawione zostanie na najblizszym Walnym Zgromadzeniu cztonkow PTS.
Decyzja Walnego Zgromadzenia PTS jest ostateczna.

5. Wszelkie zmiany w niniejszym regulaminie wymagajg zatwierdzenia przez ZG PTS.

6. Postepowania rozpoczete do dnia 6.01.2012r. sg prowadzone zgodnie z
regulaminem Certyfikatu Seksuologa Klinicznego Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego z dnia 19.10.2001r.

7. Postepowania wszczete do dnia 6.01.2012r. a niezakohczone do dnia
31.12.2025r., podlegajg umorzeniu.

Zarzad Gtéwny PTS

UWAGA

Niniejszy requlamin bedzie obowigzywat od dnia 1 stycznia 2012 r.

Niniejszy requlamin zostat zaktualizowany o punkty IV. 6 i IV. 7 zgodnie z
uchwatg 8/3/2024 z dnia 22 listopada 2024r.



